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Capitolul 1

»MACHISM”, SEXISM,
MODELE IMPUSE

— Ce inseamnd comportamente de macho, in zilele
noastre?

— Eu cred ci trebuie sa ai totusi o cit de mici
idee despre asta, nu-i asa? Sincer, daci esti cinstit cu
tine insuti, ai sd recunosti cd i tu esti ,,macho”, putin,
mult sau deloc, dar esti!

— Nu cred cd sunt macho... Chiar dacd tare imi
mai place sd fac mici glume machiste pentru a-mi
tachina amicele, fdrd ca sd md gindesc deloc la ceea
ce spun. Uneori, cdnd sunt in Auvergne impreund cu
familia, am mici tendinte in acest sens, dar numai ca
rdspuns la o situatie aparte: eu merg acolo pe post de
»drujbd’, tdind lemne, in timp ce mama face curdtenie.
Dacd insd nu se iveste niciun fel de muncd ce necesitd
fortd, nu md dau deloc in ldturi de la a participa la
curdtenie...



— Individul ,,macho” nu este doar acela care pre-
fera activitatile tipic masculine, chiar daci si aceasta
contribuie la astfel de conduite. Tipul ,,macho” in-
seamnd mai ales persoana care isi revendici o anume
superioritate fatd de femei si care are un comporta-
ment dominator fatd de acestea. Asumarea unor roluri
considerate, in mod traditional, ca apartinand, de fapt,
ce zic eu, “cuvenite” genului siu propriu, masculin
sau feminin, este ceva foarte obisnuit. Cred ci este
chiar imposibil s& nu iti asumi niciodati asemenea
»roluri”. In fapt, nici nu ne dam intotdeauna seama
cd ne comportdm in conformitate cu unele roluri
impuse. Granita dintre comportamentul viril si cel
»macho” este foarte firavi si nici nu este ,etanss”.
Intre altele, nici nu ar fi ,political correct” si te auto-
intitulezi ,,macho”. Moralitate, nu mizez intru totul
pe luciditatea-{i in aceast3 privinta...

— $i de ce n-am putea sd ne eliberdm complet de
aceste roluri impuse?

— Pentru cd nu trdim intr-un glob de sticli,
pentru cd nu trdim in afara lumii care ne incon-
joard. §i astazi incd, societatea este sexist3, iar noi
suntem - prin forta lucrurilor - marcati, impregnati
de mediul in care trdim, ba chiar suntem ,,modelati”
de cdtre acesta. E un lucru ce nu vrea si spuna insd ca
nu existd nicio marja de libertate si ci este imposibil
sd te opui modelelor machiste care iti sunt transmise.
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Doar ci un singur individ, oricit de hotdrat ar fi
- (fie un EL, fie o EA) - nu poate scipa de povara
a doud mii de ani de istorie a unei intregi omeniri,
caracterizate prin dominatia unuia dintre genuri
asupra celuilalt. ;

— Iti place sa gatesti?

— Da, chiar foarte mult... Aha, m-am prins, vrei
sa verifici dacd, oricat de feminista as fi, m-am ,,pa-
truns” cu adevirat de rolul meu de femeie? Ceea ce
m3 innebuneste insd este sa o fac in fiecare zi - ceea
ce, de altfel, nici nu se intimpla! Vei remarca faptul
c marii bucdtari sunt - cu doar céteva exceptii, gen
Héléne Darroze - intotdeauna barbati, cu toate cd, in
marea lor majoritate, femeile sunt acelea care ,,duc in
spinare” ,bucitidritul” in casa. Cautati greseala... Ne
prefacem adesea c3 egalitate rimeaza cu realitate, ca i
cum ceea ce ar mai trebui cucerit, cistigat, ar fi ceva
nesemnificativ, la indemana oricui. Cu toate acestea,
stereotipurile si discrimindrile sunt astazi incd foarte
bine ancorate in viata de zi cu zi, sexismul se manifestd
in fiece clipd, patriarhatul continua sd faca ravagii
pretutindeni in lume.

— Dar ce inseamnd exact patriarhat?

— Este sistemul de oprimare a femeilor de citre
barbati, fapt care se intemeiaza istoriceste pe puterea
tatilui in cadrul familiei. Cuvéntul vine din limba
greaca: pater, tatd, si arkos, care desemneaza persoana
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ce guverneazd, ce stapaneste. Pentru a vorbi despre
situatia actuald, prefer neologismul ,viriarcat”, folosit
de antropologul Nicole-Claude Mathieu. Ridicina
latineasca vir ne trimite la barbat, sot, erou, soldat.
»Viriarcatul” este - agadar - puterea masculinului in
societate, oricare ar fi, intre altele, evolutia (si, even-
tual, chiar modificirile!) structurii familiale.

— Tipul ,macho” este, asadar, cel care domind in
mod simbolic, din punct de vedere fizic, si pentru care
violenta este un fapt hotdirat...?

— Este ,,macho”, inainte de toate, cel care isi asums
in mod deschis dreptul de a le domina pe femei si al
carui comportament sexist este indeobste recurent,
mai ales sub forma verbali si simbolica. Este vorba de
toate acele fraze folosite pentru a-si afirma superiori-
tatea, de tipul ,,eu sunt cel mai tare”, ,,eu sunt cel care
are cea mai mare... masina” etc. Astfel de remarci le
fac pe femei sa simti ci au un statut de simplu obiect
sexual. Asemenea comportamente de zi cu zi sunt cele
care vizeazd cantonarea femeilor in anumite indato-
riri din spatiul privat, domestic. Trecerea la ,,actul”
propriu-zis se poate manifesta prin practici de discri-
minare concretd de asti dati, ba chiar prin agresiuni
fizice din partea angajatorilor. Sunt ,,intAmplari” care
se finalizeaza la tribunal... Machismul defineste un
resort de gandire mai mult decét posibilele modalititi
de exprimare a sa.
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— Un macho ar fi, asadar, un fel de francez mediu,
obisnuit, dar cu idei inguste, limitate, nu?

— Deseori barbatul ,,chisat” (le beauf) este consi-
derat drept macho si vice-versa. Nu prea stiu ce este un
astfel de limitat, ,chisat”... stiu insd ca nicio categorie
sociald nu este feritd de machism. Aceastd confuzie
exprimd, deopotrivé, un dispret de clasd bine defi-
nit (adici o stigmatizare a categoriilor populare) si o
proastd cunoastere a dominatiei masculine. Pentru a
fi corecti, este adevirat cd, de exemplu, cu cét femeile
au diplome si un capital de cultura mai ridicat, cu atat
ele sunt in masura s negocieze cu partenerul fiecare
minut consumat pentru indeplinirea obligatiilor cas-
nice. Intr-un alt registru, este de asemenea adevérat ca
tinerii din cartierele populare, care se simt aruncati la
marginea societitii, se pot afunda in comportamente
machiste: exclusi din punct de vedere social, acestia
gisesc in manifestarea unei superioritati fata de femei
o sursi de valorizare narcisistd. Atentie insi la cligee si
la ,,scurtituri”! TAnirul arabo-musulman nu are mo-
nopolul sexismului, este chiar departe de acest lucru.
Or, mass-media are tendinta de a ne focaliza atentia
asupra oragelor (indeobste a celor mari), ca §i cum
machismul ar fi diparut de oriunde altundeva.

— Vrei sd spui cd toate mediile sunt vizate de acest
fenomen?
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=~ Categoric. Un angajat superior care nu mai
conteneste cu glumele sale despre blonde, un patron
care isi hartuieste secretara, un profesor universitar
care di dovadd de misoginism sau un medic care isi
agreseazi sexual o pacientd, sunt realitati trist de banale.
Nu lipsesc deloc exemplele de barbati ,.favorizati” din
punct de vedere social si cultural, care practicd, in mod
obisnuit, zi de zi, comportamentele macho.

— Si totusi, cum se explicd faptul cd femeile acceptd

dominatia masculindg?

— Iatd o bund intrebare, pe care ne-o punem (fira
a 0 mdrturisi, insd!) multi dintre noi! Verbul pe care
l-ai folosit tu, ,,a accepta”, este interesant. Personal,
cred ca femeile suportd mai mult decat ,acceptd”, ca
ele gdsesc modalitati pentru a fi valorizate in sistem
asa cum este el si neaga inegalitatile, pentru a nu trai
ca victime ale acestuia. Deseori, victimele violentelor
conjugale sunt culpabilizate la modul: ,Dar de ce
raman intr-o astfel de situatie?”. Ca si cum a pleca ar
fi intotdeauna un gest extrem de simplu. Ca si cum
ascendentul psihologic nu ar fi primul vector de do-
minatie. Ca si cum noi am putea, fiecare dintre noi in
parte, si scipdm de povara istorici a patriarhatului,
asa, simplu, cat ai pocni din degete.

— Dar existd si cupluri in care femeia este cea care
domind, nu-i asa? Putem, asadar, vorbi si de ,machism
feminin”?
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— Se poate intampla ca raportul dintre cel care
dominai si cel dominat sa fie inversat. Indivizii isi au
- fiecare — propria personalitate, care s-a construit
traversind interferente multiple, ceea ce face ca re-
lationarea sociald nu reduce totul doar la raporturi-
le dintre fiintele umane. Ins3 exceptia este cea care
confirmi regula, nu-i aga?! Daca inegalitatea dintre
barbati si femei ar fi genetica, acest tip de inversiune
nu ar exista. Se poate, totusi, vorbi pand intr-atat de
»machism feminin”? Nu, bineinteles cd nu, pentru ca
acest gen de comportament nu se inscrie in cadrul
raporturilor sociale dintre sexe.

— Agadar, femeile nu pot fi macho?

— Chiar daci se referd la partizanii unei ideo-
logii si s-ar putea, deci, extinde si la femei, termenul
de macho este folosit — in mod obisnuit - pentru a
caracteriza comportamentul barbatilor. Lucrul acesta
pare destul de logic, daca tinem cont de faptul ca fe-
meile sunt victimele si nu beneficiarele machismului:
~ cu greu ne-am putea inchipui cd ele ar fi in stare sa-si
revendice inferioritatea... Nu e mai putin adevérat cd
fetele sunt deseori cele dint4i care asteaptd de la baieti
si fie galanti, puternici si dominatori, ele sunt cele care
se viseaza printese sau care se vid - pentru mai tarziu
— mai degrab infirmiere, decat ingineri. In general,
femeile nu asociazi aceste aspiratii cu consecintele lor,
in sensul pe care il contin notiunile de emancipare si
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de libertate. Cerinta exprimata de fete/femei este aceea
a unei scheme linistititoare, de sigurantd, pentru ci
este una deja cunoscuta lor.

— Cum sd lupti insd impotriva normei care le este
impusd fetelor, cu pdpusile si cu mesele pe care le ser-
vesc, in joacd, impreund?

— Nu e deloc usor... Trebuie deja s ne fixim
ca obiectiv o repunere in cauzi radicala a normelor
sexiste. Pentru ca nu existd pantd naturald care si
conduci spre egalitate. Fird o constientizare reals,
fara actiuni individuale sau colective, fira eforturi
semnificative din partea puterilor publice si a fortelor
vii ale societitii, nimic nu s-ar clinti din loc. Situatia se
poate chiar inrdutati. Modelele ne sunt imprimate de
foarte devreme, in fragedi copilarie. Roz pentru fete,
albastru pentru baieti: incd din perioada de sarcini,
suntem rugati/rugate sd nu care cumva si gresim
confundéand culorile consacrate pentru fiecare sex!
Mai apoi, pdrintii, ca si intreg anturajul, au tendinta
de a valoriza cutare comportament la biieti, respectiv
un cutare altul la fetite.

— Ca de exemplu?

— Blandetea, intuitia si devotamentul apartin
fetelor. Forta, rationalitatea si curajul ii caracterizeaza
pe bdieti. $i fereasca sfAntul sa inversezi care cumva
rolurile! Béietii carora le place mai degraba dansul
decit fotbalul, tandretea mai mult decit violenta,
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oriprefera cerceii cravatei, stirnesc deseori ironia,
»mistocireala”, la fel ca §i atunci cind fetele ii copiaza
prea mult pe baieti. Incetul cu incetul, copiii invata
,si se muleze” pe identitatea datd de sexul lor. In
general, totul ii ,invita” sa faca acest lucru: modelele
parentale, juciriile, cartile, desenele animate, publi-
citatile etc. Adulti, suntem nu doar deja bine pregititi
pentru destine sociale diferite, ci §i continuam sa
fim ,alimentati” de tot felul de mesaje sexiste. In
fapt, fenomenul de interiorizare a dominatiei, atat
de bine descris de citre sociologul Pierre Bourdieu,
functioneaza din plin. Foarte devreme, fete si baieti
sunt programati/programate pentru a se conforma
fiecare rolului propriu, masculin, respectiv feminin.
Si, inainte de toate, in mod evident, acasa: atunci
cand ti-ai vizut intotdeauna tatil citind ziarul sau
uitandu-se la televizor, in vreme ce mama gdteste
sau spala vasele, ai - in mod natural! - tendinta de a
reproduce aceeasi schemd comportamentala. Intelegi
ce vreau sd spun?

— Mda...

— A zdruncina acest angrenaj inseamna a duce
o batalie de titan. Nicio metoda nu trebuie datd la o
parte. Totul este facut, in viata cotidiana, ca sa ne
invete cum s& fim credinciosi propriului nostru gen.
Set de cratite si pipusd Barbie pentru fete, trusé de
mesterit si costum de Spiderman pentru baieti. Nu
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