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Capitolul 1

,,MACHlSM", SEXISM,
MODELE IMPUSE

- Ce inseamnd comportamente de macho,ln zilele

noastre?

- Eu cred ci trebuie s[ ai totugi o cit de mici
idee despre asta, nu-i aga? Sincer, dacl egti cinstit cu

tine insufi, ai si recunogti ci qi tu eqti ,,macho", pufin,
mult sau deloc, dar egti!

- Nu cred cd sunt macho... Chiar dacd tare tmi
mai place sd fac mici glume machiste pentru a-mi
tachina amicele, fdrd ca sd md gdndesc deloc la ceea

ce spun. Uneori, chnd sunt in Auvergne impreund cu

familia, am mici tendinfe in acest sens, dar numai ca

rd.spuns la o situa{ie aparte: eu merg acolo pe post de

,,drujbd", tdindlemne, in timp ce mamaface curdlenie.

Dacd insd nu se iveSte niciun fel de muncd ce necesitd

for{d, nu md dau deloc in ldturi de la a participa la
curdlenie...
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- Individul ,,macho" nu este doar acela care pre-
feri activiti{ile tipic masculine, chiar daci qi aceasta
contribuie la astfel de conduite. Tipul ,,macho" in-
seamni mai ales persoana care igi revendici o anume
superioritate fa[6 de femei gi care are un comporta-
ment dominator fa1i. de acestea. Asumarea unor roluri
considerate, in mod tradilional, ca aparlinind, de fapt,
ce zic eu, 'tuvenite" genului siu propriu, masculin
sau feminin, este ceva foarte obignuit. Cred ci este
chiar imposibil sI nu i{i asumi niciodatl asemenea

,,roluri". In fapt, nici nu ne d6m intotdeauna seama
cd ne comportim in conformitate cu unele roluri
impuse. Granifa dintre comportamentul viril gi cel
,,macho" este foarte firavi gi nici nu este ,,etanqt''.
intre altele, nici nu ar fi ,,political correct" si te auto-
intitulezi ,,macho". Moralitate, nu mizez intru totul
pe luciditatea-{i in aceasti privin[i...

- $i de ce n-am putea sd ne eliberdm complet de
aceste roluri impuse?

- Pentru ci nu trlim intr-un glob de sticl6,
pentru cd nu triim in afara lumii care ne incon-
joard,. $i astdzi 1nc6, societatea este sexist[, iar noi
suntem - prin forla lucrurilor - marcafi, impregnali
de mediul in care tr5im, ba chiar suntem ,,modela{i,,
de citre acesta. E un lucru ce nu vrea si spun6 insi c6
nu existi nicio marji de libertate gi ci este imposibil
si te opui modelelor machiste care ifi sunt transmise.
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Doar ci un singur individ, oricit de hotdrlt ar fi
- (fie un EL, fie o EA) - nu poate scipa de povara

a doui mii de ani de istorie a unei intregi omeniri,
caracterizate prin dominalia unuia dintre genuri
asupra celuilalt.

- iti place sd. gdtesti?

- Da, chiar foarte mult... Aha, m-am prins, vrei

s[ verifici daci, oricdt de feminist[ ag fi, m-am ,,p[-
truns" cu adevlrat de rolul meu de femeie? Ceea ce

mi innebunegte ins[ este si o fac in fiecare zi - ceea

ce, de altfel, nici nu se intimpll! Vei remarca faptul
c6 marii bucitari sunt - cu doar citeva exceplii, gen

H6ldne Darroze - intotdeaunablrbali, cu toate ci, in
marea lor majoritate, femeile sunt acelea care ,,duc in
spinare" ,,bucit[ritul" in casi. C[utali gregeala... Ne

prefacem adesea ci egalitate rimeazi cu realitate, ca 9i

cum ceea ce ar mai trebui cucerit, cdgtigat, ar fi ceva

nesemnificativ,la indemina oricui. Cu toate acestea,

stereotipurile qi discriminlrile sunt astlzi lnci foarte

bine ancorate inviala de zi cu zi, sexismul se manifesti

ln fiece clipi, patriarhatul continul s[ faci ravagii

pretutindeni in lume.

- Dar ce inseamnd exact patriarhat?

- Este sistemul de oprimare a femeilor de citre
birbali, fapt care se intemeiazl istoriceEte pe puterea

tatllui in cadrul familiei. CuvAntul vine din limba

greacei pater, tatb, qi arkos, care desemneazi persoana
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ce guverneaze, ce stipAnegte. Pentru a vorbi despre
situafia actual6, prefer neologismul,iririarcat", folosit
de antropologul Nicole-Claude Mathieu. Rid[cina
latineasci vir ne trimite la birbat, so[, erou, soldat.
,Viriarcatul" este - agadar - puterea masculinului in
societate, oricare ar fi, intre altele, evolufia (gi, even-
tual, chiar modificirile!) structurii familiale.

- Tipul,,macho" este, asadar, cel care domind in
mod simbolic, din punct de vedere fizic, Si pentru care
violen{a este un fapt hotdrht...?

- Este ,,macho", inainte de toate, cel care igi asumi
in mod deschis dreptul de a le domina pe femei gi al
cirui comportament sexist este indeobgte recurent,
mai ales sub formlverbali qi simbolici. Estevorba de
toate acele fraze folosite pentru a-gi afirma superiori-
tatea, de tipul ,,eu sunt cel mai tare", ,,eu sunt cel care
are cea mai mare... magini" etc. Astfel de remarci le
fac pe femei si simti ci au un statut de simplu obiect
sexual. Asemenea comportamente de zicuzisunt cele
care vizeazl cantonarea femeilor in anumite indato-
riri din spaliul privat, domestic. Trecerea la ,,actul,'
propriu-zis se poate manifesta prin practici de discri-
minare concret[ de asti dat[, ba chiar prin agresiuni
fizice din partea angajatorilor. Sunt ,,intAmpliri', care
se finalizeazi la tribunal... Machismul definegte un
resort de gindire mai mult decit posibilele modatitili
de exprimare a sa.
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- Un macho arfi, asadar, unfel defrancezmediu,
obi;nuit, dar cu idei inguste,limitate, nu?

- Deseori birbatul ,,chisat" (le beaufl este consi-

derat drept macho gi vice-versa. Nu prea gtiu ce este un
astfel de limitat, ,,chisat"... gtiu ins[ c[ nicio categorie

sociall nu este feritl de machism. Aceasti confuzie
expriml, deopotrivl, un dispref de clasi bine defi-
nit (adici o stigmatizare a categoriilor populare) qi o

proasti cunoagtere a domina{iei masculine. Pentru a

fi corecli, este adevirat ci, de exemplu, cu cit femeile

au diplome gi un capital de culturi mai ridicat, cu atit
ele sunt in misurd si negocieze cu partenerul fiecare

minut consumat pentru indeplinirea obligaliilor cas-

nice. intr-un alt registru, este de asemenea adevirat ci
tinerii din cartierele populare, care se simt aruncali la

marginea societilii, se pot afunda in comportamente

machiste: exclugi din punct de vedere social, acegtia

glsesc in manifestarea unei superioritdli fate de femei

o sursi de valorizare narcisistl. Atenfie insi la cligee gi

la ,,scurtlturi"! TAn[rul arabo-musulman nu are mo-
nopolul sexismului, este chiar departe de acest lucru.

Or, mass-media are tendinla de a ne focaliza atenlia

asupra oragelor (indeobqte a celor mari), ca gi cum
machismul ar fi dipirut de oriunde altundeva.

- Vrei sd spui cd toate mediile sunt vizate de acest

fenomen?
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- Categoric. Un angajat superior care nu mai
contenegte cu glumele sale despre blonde, un patron

care igi hirluiegte secretara, un profesor universitar

care di dovadi de misoginism sau un medic care igi

agreseazdsexual o pacienti, sunt realitl1i trist de banale.

Nu lipsesc deloc exemplele de b[rbafi,,favoriza{i" din
punct de vedere social gi cultural, care practicd, in mod

obignuit, zi de zi, comportamentele macho.

- $i totu;i, cum se explicdfaptul cdfemeile acceptd

dominafia masculind?

- Iati o bunl intrebare, pe care ne-o punem (flrd
a o mirturisi, ins6!) mul1i dintre noi! Verbul pe care

l-ai folosit tu, ,,a accepta", este interesant. Personal,

cred cl femeile suporti mai mult decit ,,acceptl", ci
ele gisesc modalitili pentru a fi valorizate in sistem

aga cum este el gi neagl inegalitilile, pentru a nu tr[i
ca victime ale acestuia. Deseori, victimele violenlelor
conjugale sunt culpabilizate la modul: ,,Dar de ce

rimdn intr-o astfel de situa!ie?". Ca gi cum a pleca ar

fi intotdeauna un gest extrem de simplu. Ca gi cum
ascendentul psihologic nu ar fi primul vector de do-

minalie. Ca gi cum noi am putea, fiecare dintre noi in
parte, s[ scipim de povara istoric[ a patriarhatului,

aqa, simplu, cit ai pocni din degete.

- Dar existd Si cupluri tn carefemeia este cea care

domind, nu-i aSa? Putem, asadar, vorbi Si de ,,machism

feminin"?
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- Se poate intimpla ca raportul dintre cel care

dominl gi cel dominat s[ fie inversat. Indivizii iEi au

- fiecare - propria personalitate, care s-a construit

traversAnd interferenle multiple, ceea ce face ci re-

lalionarea social[ nu reduce totul doar la raporturi-
le dintre fiinlele umane. Insi excep{ia este cea care

confirmi regula, nu-i aEa?! Dac[ inegalitatea dintre

birbali gi femei ar fi geneticl, acest tip de inversiune

nu ar exista. Se poate, totuqi, vorbi pinl intr-atit de

,,machism feminin"? Nu, bineinfeles ci nu, pentru ci
acest gen de comportament nu se inscrie in cadrul

raporturilor sociale dintre sexe.

- ASadar, femeile nu Pot fi macho?

- Chiar daci se referi la partizanii unei ideo-

logii gi s-ar putea, deci, extinde Ei la femei, termenul

de macho este folosit - ln mod obignuit - pentru a
caracterizacomportamentul birbafilor. Lucrul acesta

pare destul de logic, dac[ finem cont de faptul cd' fe-

rneile sunt victimele qi nu beneficiarele machismului:

cu greu ne-am putea inchipui ci ele ar fi in stare si-gi

revendice inferioritatea... Nu e mai pufin adevirat ci
fetele sun;t deseori cele dintAi care aEteaptl de la blie{i
s6 fie galan{i, puternici gi dominatori, ele sunt cele care

se viseazl prin]ese sau care se vid - pentru mai tdrziu

- mai degrabi infirmiere, decAt ingineri. in general,

femeile nu asociazi aceste aspira{ii cu consecinlele lot
in sensul pe care il con{in noliunile de emancipare 9i
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de libertate. Cerin{a exprimati de fetelfemei este aceea

a unei scheme linigtititoare, de siguran!6, pentru c[
este una deja cunoscuti lor.

- Cum sd lup{i insd tmpotriva normei care le este

impusd fetelor, cu pdpuSile ;i cu mesele pe care le ser-

vesc, in joacd, impreund?

- Nu e deloc u$or... Trebuie deja si ne fixim
ca obiectiv o repunere in cauzl. radicall a.normelor
sexiste. Pentru ci nu existi panti naturali care si
conduc[ spre egalitate. F[ri o congtientizare real[,
firi ac(iuni individuale sau colective, firl eforturi
semnificative din partea puterilor publice qi a forfelor
vii ale societifii, nimic nu s-ar clinti din loc. Situalia se

poate chiar lnriutdli. Modelele ne sunt imprimate de
foarte devreme, ln fragedl copilirie. Roz pentru fete,
albastru pentru biie{i: inci din perioada de sarcinl,
suntem rugali/rugate si nu care cumva sl greqim
confundind culorile consacrate pentru fiecare sex!
Mai apoi, pirinfii, ca qi intreg anturajul, au tendinla
de a valoriza cutare comportament la biie{i, respectiv
un cutare altul la fetile.

- Ca de exemplu?

- BlAndelea, intui{ia gi devotamentul apar{in
fetelor. Forfa, ralionalitatea gi curajul ii caracterizeazd,
pe bnie{i. $i fereasci sfdntul si inversezi care cumva
rolurile! Bdiefii cdrora le place mai degrabi dansul
decit fotbalul, tandrefea mai mult decit violenfa,
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ori preferi cerceii cravatei, stirnesc deseori ironia,

,,migtoclreala", la fel ca gi atunci cdnd fetele ii copiaza-

prea mult pe blieli. incetul cu incetul, copiii invali

,,si se muleze" pe identitatea dat[ de sexul 1or. in
general, totul ii ,,invitf' s[ facl acest lucru: modelele

parentale, juciriile, c[r!ile, desenele animate, publi-

cit[file etc. Adulli, suntem nu doar dejabine preg[ti]i

pentru destine sociale diferite, ci 9i continuim sl
fim ,,alimenta{i" de tot felul de mesaje sexiste. in
fapt, fenomenul de interiorizare a dominafiei, atit
de bine descris de citre sociologul Pierre Bourdieu,

func{ioneazd din plin. Foarte devreme, fete 9i b[iefi
sunt programali/programate pentru a se conforma

fiecare rolului propriu, masculin, respectiv feminin.

$i, inainte de toate, in mod evident, acasi: atunci

cAnd 1i-ai vizttt intotdeauna tat6l citind ziarul sau

uitindu-se la televizor, in vreme ce mama glteqte

sau spal6 vasele, ai - in mod natural! - tendinla de a

reproduce aceeaEi schemi comportamentali. in{elegi

ce vreau s[ spun?

Mda...

- A zdruncina acest angrenaj inseamnl a duce

o bitilie de titan. Nicio metodl nu trebuie dat6la o

parte. Totul este flcut, in viala cotidianl, ca si ne

inve{e cum sd fim credinciogi propriului nostru gen.

Set de cratile qi pnpuqn Barbie pentru fete, trusl de

megterit gi costum de Spiderman pentru b[ie!i. Nu
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